
ПРИХОЖАНИНПРИХОЖАНИН

Завершив благодатное пасхальное 
время,  когда мы вновь пережили ра-
дость встречи с Живым Богом, Цер-
ковь вступает во вторую часть Обыч-
ного времени. Сейчас мы переживаем 
9‑ю неделю рядового времени, кото-
рое завершится величественным тор-
жеством Христа Царя Вселенной - в 
34‑е воскресенье рядового времени.

НА ЭТОЙ НЕДЕЛЕ
первые четверг, пятница 

и суббота месяца
ПОРЯДОК  БОГОСЛУЖЕНИЙ:

СВЯТАЯ МЕССА
- в течении недели: утром ежеднев-
но, кроме субботы в 08:00
- в Воскресенье в 10:00

УТРЕННЯЯ ЛИТУРГИЯ ЧАСОВ
- во время Святой Мессы в понедель-
ник, среду и пятницу 

ПОКЛОНЕНИЕ ПРЕСВЯТЫМ ДАРАМ 
- в понедельник, среду и пятницу в 07:15
- в Воскресенье в 09:30

МОЛИТВА СВЯТОГО РОЗАРИЯ
- во вторник и четверг в 07:15
- в воскресенье - в 08:45

ВЕНЧИК БОЖЬЕМУ МИЛОСЕРДИЮ 
- ежедневно на дому в семейном кругу

КАТЕХИЗИС:
- для всех групп Детей и Молодежи - в 
воскресенье после Литургии
Внимание: в субботу «Епархиальный 
день Детей» в приходе Св. Марфы.

Живой Розарий
07.06.2026

после обмена тайн ждет нас всех 
очередная «Встреча с Ожехом»

Дорогие мои! Сегодня в Литургии Слова 
Бог являет Себя Моисею как «Бог чело-
веколюбивый и милосердный, долготерпе-
ливый и многомилостивый и истинный». 

Это приглашение для нас - чтобы стро-
ить жизнь на доверии к Богу, Который 
всегда готов нас прощать и вести.

Апостол Павел напоминает: «Радуйтесь, 
усовершайтесь, утешайтесь, будьте едино-
мысленны, мирны». Жизнь в Троице - это 
жизнь в единстве и согласии. 

В приходской Общине мы всегда призва-
ны быть знаком этого единства в мире, где 
так много разделений.

Евангелие от Иоанна утверждает: «Так 
возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего 
Единородного». 

Вера в Сына открывает нам доступ к 
вечной жизни и делает нас участниками 
общения Святого Духа. Это основа хри-
стианской надежды.
Чему учитТоржество Пресвятой Троицы? 
- Углублять доверие к Богу: в молитве и в 
жизни чаще вспоминать, что Бог милосер-
ден и близок, особенно в трудностях.

- Строить единство в общине: искать со-
гласие, быть готовыми к примирению, про-
являть терпение и уважение друг к другу.

- Жить миссией любви: свидетельство-
вать о Христе не только словами, но и де-
лами милосердия, чтобы мир узнавал в нас 
Его учеников.

- Развивать духовное братство: участво-
вать в жизни прихода, поддерживать друг 
друга в вере, чтобы община становилась 
живым образом Троицы.

- Воспитывать дух благодарности: чаще 
благодарить Бога за дар веры, за Церковь 
и за людей рядом, видя в этом проявление 
Его любви.

Год 32 №179 (1511) 31.05.2026     Пресвятая Троица



“И сами, как живые камни, 
устрояйте из себя 

дом духовный, 
священство 

святое, чтобы 
приносить духо- 

вные жертвы, 
благоприятные 

Богу Иисусом 
Христом”. 
1 Петр 2.5
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Приход Св. Иоанна Апостола  и Еван-
гелиста в Олеснице.
Парафия начала реализацию проек-
та обновления по программе PPOiE в 
сентябре 2020 года, когда он был пред-
ложен новым настоятелем, священни-
ком Мечиславом Янчишыном. Ранее он 
познакомился с этой программой во 
время своей миссионерской работы в 
Беларуси.
Идеал нашей парафии: Создание при-
хода, функционирующего как «община 
общин», где каждый крещёный почув-
ствует себя её частью и возьмёт на себя 
со-ответственность за её развитие.
Состояние прихода на данный момент:   
Начало было трудным, но от события к 

событию становилось всё лучше. В 2022 
году мы находимся на первом этапе 
(керигматическом), а ценностью года, 
на которую хотим обратить внимание 
всех наших братьев и сестёр во Христе, 
является примирение. Уже спустя два 
года участия в этой пастырской про-
грамме видны первые плоды общинно-
го роста. Прихожане начали замечать 
друг друга и строить отношения. Стало 
меньше анонимности.
Мы заметили большую открытость и 
готовность прихожан служить в при-
ходе при реализации общих инициатив. 
Значительно улучшилось сотрудниче-
ство между священниками, сестрами и 
катехизаторами. Большинство общин, 
действующих в приходе, увеличили своё 
участие в жизни всей общины, резуль-
татом чего стало проведение таких 
инициатив, как приходской фестиваль 
и популярная поездка на Общенаци-
ональное паломничество приходов в 

Повторение текста 
из книги: 

«Приход в постоян-
ном обновлении. Кто, 
для чего и как должен 
его проводить?» 

 Юстин     
Маркеллин, Петр

 Карл, Оливия
Митрофан, Филипп

Бонифаций
Норберт, Павлина 

07 июня - воскресенье
Роберт

Рядовое Время
Пресвятые Тело и Кровь Христа
Пресвятое Сердце Иисуса
Непорочное Сердце Пресвятой Девы Марии
11-е Рядовое Воскресенье
заседание «Епархиального пастырского совета» (ЕПС), с 09:30-
16:00 в Центре «Fides» в Кишинёве. 
12-е Рядовое Воскресенье. Молитва и встреча с о.С. Заёнцем. В 
течении всей недели: подведем итоги этого года; подготовим 
события для новой программы; создадим новую «Книгу Года» 
2026-2027 - программу обновления и евангелизации Общины. 



(продолжение следует)
Движении, которое в 2022 году состо-
ялось в Мальборке.

Дорогие Мои - наша Евхаристическая 
жизнь - Пресвятые Тело и Кровь Хри-
ста - наш Господь Иисус Христос ясно 
говорит о необходимости вкушать Его 
Тело и Кровь. Это подчеркивает цен-
тральное место Евхаристии в нашей с 
вами жизни. 
Евхаристический путь: от знаний к жиз-
ни сердца. Часто мы воспринимаем 
Евхаристию как нечто привычное - как 
часть воскресного богослужения. Но 
что, если взглянуть на неё как на самый 
динамичный процесс нашего духовно-
го становления? Давайте попробуем 
увидеть, как информация о Таинстве 
становится формацией - формирова-
нием нашей души по образу Христа.
1. Встреча с Источником. 
Христос говорит: «Ядущий Мою Плоть... 
имеет жизнь вечную». Это не просто 
правило, это способ нашего дыхания.
Наш путь: Пусть подготовка к Чаше ста-
нет не формальностью, а «расчисткой» 
сердца от шума суеты. Это время, когда 
мы готовим сосуд души, чтобы принять 
в него Самого Бога.
2. Единство, которое меняет всё. 
«Пребывает во Мне, и Я в нем». Евха-
ристия выводит нас из тесноты соб-
ственного «я» в бесконечность Боже-
ственной любви.
Наш путь: помните, что причастие - это 
не личный обряд, а наше реальное со-
единение со Христом. Оно даёт силы 
менять свою жизнь, побеждая те при-
вычки и слабости, с которыми мы не 
могли справиться в одиночку.
3. Взгляд из Вечности.
Среди земных тревог и скорбей Евха-
ристия - наш якорь. Это «залог воскре-
сения».
Наш путь: Учимся смотреть на свои 
трудности через призму Христа. Если 

Он победил смерть, значит, Он силь-
нее любого нашего страха. Причастие 
- это предвкушение Царства, где нет 
слёз, и эта радость уже сейчас может 
согревать наше сердце.
4. Община: мы - одно Тело. 
Трудно любить ближнего? Посмотрите 
на него как на человека, который стоит 
с вами у одной Чаши.
Наш путь: Литургия - это школа любви. 
Если мы причащаем одного Христа, мы 
не можем оставаться чужими друг дру-
гу. Пусть наш приход будет местом, где 
уважение и поддержка - это естествен-
ный плод Евхаристии.
5. Вера вопреки сомнениям. 
Слова Христа о Его Плоти и Крови 
были испытанием для многих. И сегод-
ня разум часто шепчет: «Как это воз-
можно?».
Наш путь: Вера - это не отсутствие во-
просов, а способность доверять Богу 
больше, чем своей логике. В этом дове-
рии совершается наше главное исцеле-
ние - исцеление от гордости и самона-
деянности.
Литургия за порогом храма - ведь 
Евхаристия не заканчивается, когда мы 
выходим из храма. Напротив, она там 
начинается. Наш духовный рост изме-
ряется не количеством прочитанных 
книг о Боге, а тем, сколько любви мы 
унесли с собой из храма, чтобы пода-
рить её миру.
Пусть участие в Таинстве станет для 
каждого из нас:
- Живой верой, не боящейся тайн;
- Искренним покаянием, меняющим 
наше направление;
- Деятельной любовью, которая дела-
ет каждый наш поступок продолжени-
ем Литургии.
- Приходите к Чаше не как на обряд, а 
как на встречу с самым Дорогим, что 
есть в нашей жизни. 

.....................
Свидетельства:
«Я была очень скептически настроена 
к предложенному обновлению прихо-
да. Думала: раз у нас уже есть столько 
разных общин, зачем нам ещё одна. 
Теперь знаю, что ошибалась. Я начала 
молиться за успех последующих еван-
гелизационных событий. А обновление 
брачных обетов, соединённое с жестом 
преломления хлеба, стало событием, ко-
торое наша семья пережила глубоко, с 
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Приходской офис работает ежедневно, после утренней Литургии

Втор 8,2-3.14b-16а; Пс 147; 1Кор 10,16-17; Ин 6,51-58

«истинно, истинно говорю вам: если не будете 
есть Плоти Сына Человеческого и пить Крови 
Его, то не будете иметь в себе жизни» Ин 6,53

Боже, в чудесном таинстве Ты оставил нам па-
мять Твоих страданий; молим Тебя, помоги нам 
так почитать священную тайну Тела Твоего и 
Крови Твоей, чтобы мы постоянно ощущали в 
себе плоды искупления. Ты живёшь и царствуешь 
с Богом Отцом в единстве Духа Святого, Бог, во 
веки веков. Аминь

О ценностях, которые несет спорт: Помолимся, 
чтобы спорт стал инструментом мира, встречи и ди-
алога между культурами и народами и способство-
вал продвижению таких ценностей как уважение, 
солидарность и самосовершенствование.

Римско-Католический Приход «Святых Архангелов Михаила, Гавриила и Рафаила»

«Как послал Меня живый Отец, и Я живу Отцем, 
так и ядущий Меня жить будет Мною» Ин 6,57

- Практическое напутствие для Общины:
- Святая Евхаристия - это не просто памятное 
воспоминание или внешний обряд, а неиссякае-
мый источник Божественной жизни, в котором 
совершается онтологическое обновление чело-
века. 
- Это путь, где наши немощи встречаются со 
Всемогуществом Бога: через живую веру мы от-
крываемся Его действию, искреннее покаяние 
очищает сосуд души, а деятельная любовь стано-
вится плодом, свидетельствующим, что мы стали 
причастниками Божественного естества. 
- Таким образом, Евхаристия превращает наше 
бытие из изолированного существования в со-
борное пребывание во Христе.

 Пресвятые Тело и Кровь Христа
0707.06.2026.06.2026

Рядовое Время
01 - 06.06.202601 - 06.06.2026  

https://claret.ru/liturgy/lb.htm

Понедельник
2 Петр 1,2-7; Пс 91; 

Мк 12,1-12
Вторник

2 Петр 3,12-15.17-18; 
Пс 90; Мк 12,13-17

Среда
2Тим 1,1-3.6-12; Пс 123; 

Мк 12,18-27
Четверг

2Тим 2,8-15; Пс 25; 
Мк 12,28-34

Пятница
 2Тим 3,10-17; Пс 119; 

Мк 12,35-37
Суббота

2Тим 4,1-8; Пс 71; 
Мк 12,38-44

 июнь посвященный

СВЯТОМУ СЕРДЦУ ИИСУСА


